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Essen und Trinken auf Sylt
Deutschlands größte Nordseeinsel bietet auf 99 Quadratmetern eine gastronomische Vielfalt, die ihresgleichen sucht. Über 200 Restaurants und Cafés servieren ihren Gästen kulinarische Köstlichkeiten von Land und Meer – für jeden Geschmack und jeden Geldbeutel.
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Ob typisch friesisch, französisch fein oder international – Essen gehen auf Sylt ist genau so abwechslungsreich wie die Insel selbst. Neben einigen sternedotierten Restaurants, in denen deutsche und internationale Spitzenköche ihr Können beweisen, wartet eine große Auswahl an Strandbuden auf die Urlauber, in denen sie sich mit einfachen Gerichten wie Currywurst oder Fischbrötchen versorgen können.

Und auch wer es lieber süß statt deftig mag, ist auf der Insel genau richtig. Zahlreiche gemütliche Cafés und Teestuben laden dazu ein, Sylter Spezialitäten wie die berühmte Friesentorte aus Pflaumenmus und Blätterteig oder eine der zahlreichen Teesorten zu probieren. 
Einen guten Überblick über die große Auswahl an Sylter Gastronomiebetrieben bietet Ihnen übrigens auch der Restaurantführer „Sylt à la Carte“, der jedes Jahr neu erscheint. Darin finden Sie Informationen und Tipps zu über 100 Restaurants, Cafés und Teestuben, sowie Auszüge aus deren Speisekarten – damit Sie sich bereits Zuhause oder im Ferienhaus Ihr Lieblingsgericht auswählen können.


Spezialitäten aus dem Meer und Produkte aus Sylter Manufakturen




Die „Sylter Royal“, so der Name der Auster, ist eine ganz besondere Spezialität, die Sie direkt bei „Dittmeyer's Austern-Compagnie“ in List essen und kaufen können. Natürlich bieten auch viele Restaurants auf der Insel die Köstlichkeit aus der Sylter Nordsee an. 
Ebenfalls fast direkt vom Kutter kommen die Muscheln, die Sie im „Muschel-Bistro“ im Hörnumer Hafen probieren können. Von hier starten die Sylter Muschelfischer jeden Tag zu den Muschelbänken im Wattenmeer – wer Glück hat, kann sie dabei beobachten, wie sie ihren kostbaren Fang an Land bringen.


Im Wattenmeer vor Sylt befindet sich die einzige Austernzucht Deutschlands, in der jedes Jahr über eine Millionen Krustentiere „geerntet“ werden.


Ein weiteres Sylter Produkt, das es ohne die Nordsee nicht geben würde, ist das Sylter Meersalz – das einzige in Deutschland produzierte Meersalz. Hergestellt wird es vom ehemaligen Sternekoch Alexandro Pape und seinem Team, das neben rund 50 Kilogramm Salz am Tag auch handgemachte Nudeln und das Insel-Bier „WATT Blondes“ herstellt.


Zudem gibt es eine Vielzahl weiterer Produkte, die in liebevoller Handarbeit von kreativen Insulanern hergestellt werden und die sich perfekt als ganz besonderes Souvenir oder Mitbringsel eignen. 
So zum Beispiel die Produkte von „Sylt-Mari im Rosenglück“. Hier finden Sie verschiedene Essige und Liköre, aber auch Marmeladen, Zucker und Sirup – alles aus den wunderbar duftenden Sylter Heckenrosen hergestellt. 
Kaufen können Sie diese und viele andere Sylt-Produkte auf dem Wochenmarkt in Westerland oder in einem der Hofläden auf der Insel, in denen Sie zudem frisches Obst, Gemüse, sowie Fleisch vom Sylter Deichlamm oder dem Gallowayrind kaufen können.
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					   [image: Ferienhaus auf Sylt mieten]Unsere Auswahl an Ferienhäusern und Appartements auf Sylt ist einzigartig: Vom geräumigen Reetdachhaus für die ganze Familie im malerischen Morsum bis zum gemütlichen Einzimmerappartement mit Meerblick im Herzen von Westerland. In unserer Datenbank findet jeder das ideale Urlaubsdomizil in einem der zwölf Inselorte.
				

				
					Beliebte Seiten:

						 Unterkünfte auf Sylt
	 Sylt-Board
	 Urlaub auf Sylt
	 Ausflüge und Touren auf Sylt
	 Sylt-Magazin
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						 Sylts Nachbarinseln
	 Wattwanderungen auf Sylt
	 Sylter Geschichten
	 Bucket List für Sylt
	 Budersand Open auf Sylt


				

			

			
		

		
			
				
					 Kontakt 
Entdecken Sie die Schönheit der Insel Sylt auf Ferienhaus-Sylt.eu, dem Online-Portal von cabaneo Investments aus Brodenbach. Bei Fragen zu unseren Ferienhäusern finden Sie auf unserer FAQ-Seite zahlreiche Antworten und können ganz einfach Anfragen an unseren Kundenservice stellen.
				

				
					 DRV & Deutscher Ferienhausverband
Wir sind Mitglied im Deutschen Ferienhausverband e. V. und im Deutschen Reiseverband e.V. Der Deutsche Ferienhausverband mit Sitz in Berlin wurde im Dezember 2013 gegründet und ist Deutschlands größter Branchenverband im Ferienhaussegment. Der Deutsche Reiseverband e.V. setzt sich seit über 60 Jahren für die Interessen der Tourismusbranche ein.
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